Les 100% sport

Plonge-toi dans I'un de ces univers sportifs ou tu découvriras toutes
les facons originales de pratiquer les sports liés a ce théme.

@Les jeux Kaleniji

Viens decouvrir I'athlétisme dans toute sa splendeur

lors d'un décathlon d'exception !

Au programme 110 métres haies, sprint, relais , saut en hauteur,
saut en longueur et une multitude de lancers. !

@ Ripsta Cup 7 o

Pour ton anniversaire, My Sporteezy te propose de passer un
moment inoubliable tout en développant ton esprit d’équipe.

Tu y redécouvriras de multiples sports collectifs comme le basket,
le foot, le beach-volley et le handball.

Notre coach t'apprendra tous les secrets de ces sports.
L'anniversaire se finira par un grand match amical ou tu retrouve-
ras tous ces sports.

@ 0:¢lo Siide &

La trotinette trop facile !!! Laisse-moi rire car lors de cet
anniversaire les slaloms que nous t'avons concocté sont tous
plus durs les uns que les autres. Une fois toutes ces difficultés
franchies nous partirons faire un grand relais avant de faire

€ La petite boucle B Twin (S%

Partir a la conquéte du maillot jaune sera la mission de I'équipe
que tu constitueras. Mais avant d'y arriver il faudra récupérer le
maillot a pois lors de la cote infernale puis le maillot vert sur un
sprint de folie.

Seul le plus combatif récupérera le dossart rouge de cette  »
compétition exaltante. /O

@,Roland Artengos (&

Lors de ton anniversaire, nous te donnerons balles et

raquettes, mais pas celles que tu imagines ! Tennis glove, peteca, ...
seront tes sports a remporter pour gagner le tournoi de I'out court
ol une ambiance digne des plus grands anniversaires t'attendra.
Tu peux retrouver les vidéos de tes sports ARTENGO

sur le site www.artengo.com

Cadeau
Lors de ton anniversaire My Sporteezy

la Forme t'offrira un cadeau.
C'est une surprise !l

» Aprés avoir sélectionné ta formule,
choisis entre un theme sportif, une
aventure ou l'anniversaire
créasports.

Créasports

Crée toi-méme ton anniversaire ! Choisis un sport
par demi-heure d'animation.
Exemple : anniversaire "Traditionnel"

1h30 de sport = 3 sports

chox chow

( Kinball ) O ( Peteca ) O
(' Tchoukball ) O (' Tennis glove ) O
(' Sarbacanne ) O ( Ultimate ) O
(' Sport de raquette ) O ( Handball ) O
( Street hockey ) O ( Fléchettes ) O
( Beach soccer ) O ( Parcours varié ) O
( Base ball ) O ( Football ) O
( Epervier ) O ( Basketball ) O
((Beret ) (O (Beach volley ) O
) O

( Badminton

( Balle au prisonnier ) O

(Une idée non listée, n'hésitez pas a demander)
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louueauté :
Y Golf

Maitrise de ta force et précision
dans tes mouvements seront les
clés de cette activité. L'anniversaire

| Golf t'emmeénera et te fera découvrir

cet univers a travers le street golf,

le Y golf ainsi que le golf archerie.

Attention ! il te faudra marquer le minimum de
point tout au long de

I'activité pour gagner la partie.

< Les auentures
sportiues

Pars a I'aventure avec tes amis dans le monde que tu auras choisi.

A |a recherche
des Quéechua de Cuzco

Prét pour un voyage dans les montagnes d'’Amérique du Sud ?

Si oui, il faudra se préparer, pour le faire en toute sécurité.

Apres avoir installé notre campement,nous partirons pour

I'ascension de la Cordilliére des Andes ol nous ferons une §
randonnée sportive (dépaysement garanti).

‘)

N

-~

Les naufrageé de Géologic Island

Deviens un naufragé qui devra affronter les défis que I'lle
géologic te réserve pour récupérer la carte qui te permettra
de rentrer chez toi. Pour cela ta précision et ton analyse

te seront d'un grand secours.

Une cordée ??? Une technique que les alpinistes utilisent pour
marcher en toute sécurité. Aprés avoir monté ton campement
dans des conditions difficiles tu pourras nous rejoindre sur le

grands montagnards. Et qui sait, auras-tu encore de I'énergie 4
pour grimper au sommet du mont Quéchua.

\ glacier du Club la Forme pour apprendre le savoir faire des plus o

!
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. Wion pour réussir ton aventure car ce périple te réserve quelques
petits pieges. . i
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) @Les explorateurs du beonaute

S'informer, deviner, s'orienter seront les clés pour récupérer la

L. carte qui t'amenera au trésor mais attention, garde ton sang

GoOter Sportif

Crée ton gouter. Choisis ta boisson et
ton gateau d'anniversaire
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